
de gevolgen van de Wsnp
bureau Schuldregeling

aanvraag en zitting
Om toegelaten te worden tot de Wet Schuldsanering natuurlijke personen (Wsnp) zult u een verzoekschrift, 
een verklaring schuldsanering en diverse bijlagen moeten indienen bij de rechtbank. Bureau Schuldregeling 
kan u helpen bij het aanvragen van de Wsnp. Als de verklaring, het verzoekschrift en de bijlagen zijn 
opgestuurd naar de rechtbank Utrecht, zal de rechtbank u uitnodigen voor een zitting. Tijdens deze zitting 
zal de rechtbank u aanvullende vragen stellen. De rechtbank wil graag weten hoe en wanneer de schulden 
zijn ontstaan en waarvoor u afgesloten leningen heeft gebruikt. Daarnaast heeft u de mogelijkheid om uw 
aanvraag toe te lichten. Doorgaans kunt u de volgende dag bellen om de uitslag van de zitting te horen. 
Indien u bent toegelaten krijgt u meteen de naam van de bewindvoerder te horen. U dient direct contact op te 
nemen met deze bewindvoerder.

vonnis
Bij vonnis van de rechtbank Utrecht wordt de wettelijke schuldsaneringsregeling op u (en eventueel uw 
echtgenoot/partner) van toepassing verklaard. Er wordt een rechter-commissaris en een bewindvoerder 
benoemd. Het vonnis waarin uw naam en adres zijn opgenomen wordt gepubliceerd in de Staatscourant en in 
het insolventieregister op internet (http://insolventies.rechtspraak.nl).

verplicht huisbezoek
De bewindvoerder komt zo spoedig mogelijk bij u thuis om alle zaken met u door te nemen, te vertellen 
wat u wel en niet mag doen en om te zien of er sprake is van zogenaamde bovenmatige inboedel. De 
bewindvoerder zal u verzoeken om de gehele woning te laten zien. 

postblokkade
Al uw post - dus ook privé post - wordt door de TNT-post naar de bewindvoerder gestuurd. De bewindvoerder 
bekijkt de post op belangrijke informatie voor de schuldsaneringsregeling. Privé post wordt niet gelezen! 
Daarna wordt de post aan u doorgestuurd. Volgens de richtlijnen dient de post minstens éénmaal per week te 
worden doorgezonden. Houdt u bij de betaling van uw vaste lasten rekening met vertraging in de ontvangst 
van nota’s en periodieke formulieren van uitkeringsinstanties! Neem hierover telefonisch contact op met de 
woningbouwvereniging, het energiebedrijf en dergelijke en probeer veel betalingen via automatische incasso’s 
te regelen. Een postblokkade duurt in ieder geval 13 maanden.

boedel en bovenmatige inboedel
Opzet van de schuldsaneringsregeling is dat er zoveel mogelijk op de zogenaamde ‘boedelrekening’ bij de 
bewindvoerder wordt gespaard. Na afloop van de regeling wordt het opgespaarde geld na aftrek van kosten 
en salaris bewindvoerder, verdeeld onder de schuldeisers.
Alle goederen die u heeft op het moment van de uitspraak en alle goederen die u tijdens de schuldsanerings
regeling verkrijgt vallen in de ‘boedel’ met uitzondering van de gangbare (in)boedel. Andere luxe goederen, 
zoals antiek of caravan moeten in principe verkocht worden indien een redelijke opbrengst te verwachten 
is. De opbrengst van de verkoop wordt gestort op de boedelrekening. Ook een auto valt onder bovenmatige 
inboedel indien deze niet noodzakelijk is voor behoud van werk of in verband met een medische noodzaak. 

het Vrij Te Laten Bedrag en de boedelbijdrage 
De bewindvoerder bepaalt, aan de hand van uw persoonlijke situatie, hoeveel geld u maandelijks mag 
behouden voor levensonderhoud en het betalen van uw vaste lasten. Dit wordt het ’Vrij Te Laten Bedrag’ 
(VTLB) genoemd. Met de hoogte van uw woonlasten en uw premie ziektekostenverzekering wordt bij 
de bepaling ervan gedeeltelijk rekening gehouden. Overige kosten zoals voeding en energie zijn als 
standaardkosten verwerkt in het VTLB.
Alle inkomsten boven het Vrij Te Laten Bedrag moeten maandelijks worden overgemaakt op de 
boedelrekening. Dat geldt ook voor bijvoorbeeld een dertiende maand of de uitbetaling van overwerk. Per 
maand mag u zelf nooit meer behouden dan het Vrij Te Laten Bedrag. 
Kinderbijslag mag u wel zelf behouden evenals een deel van het vakantiegeld. Uw besteedbaar inkomen zal 
gedurende de schuldsaneringsregeling rond bijstandsniveau liggen. Uw werkgever of uitkerende instantie 
wordt in principe op de hoogte gesteld van de schuldsaneringsregeling. Vaak verzoekt de bewindvoerder om 
de boedelbijdrage rechtstreeks vanuit salaris of uitkering over te maken op de boedelrekening. 

 



geen nieuwe achterstanden of schulden
Vanaf het moment dat u bent toegelaten mogen er geen nieuwe achterstanden in vaste lasten ontstaan en 
mag u geen nieuwe schulden aangaan. Gebeurt dit wel dan kan de bewindvoerder de rechtbank verzoeken 
de schuldsanering voortijdig te beëindigen waardoor er geen oplossing komt voor uw schulden. Bovendien 
kunt u voor een periode van tien jaar niet meer toegelaten worden tot de Wsnp.
 
schuldeisers 
De bewindvoerder is de contactpersoon voor de schuldeisers. Zij worden door de bewindvoerder 
aangeschreven met het verzoek hun vordering in te dienen. U heeft zelf geen contact meer met uw 
schuldeisers en u mag ze ook niets meer betalen. Geen enkele schuldeiser ontvangt iets tijdens de regeling. 
Eventuele loonbeslagen komen te vervallen en verrekeningen met uitkeringen door bijvoorbeeld de Sociale 
Dienst of het UWV zijn niet meer toegestaan. 

bewindvoerder is geen schuldhulpverlener
De bewindvoerder heeft een onafhankelijke functie en is geen hulpverlener maar een toezichthouder. 
U dient er rekening mee te houden dat de wijze van benadering door de bewindvoerder anders kan zijn 
dan wat u gewend was bij de schuldhulpverlening. De bewindvoerder controleert of u uw verplichtingen 
tijdens de regeling stipt nakomt zoals het betalen van de boedelbijdrage en de vaste lasten, maar ook 
het voldoende solliciteren als u werkloos bent. U bent verplicht om alle wijzigingen in uw persoonlijke 
omstandigheden direct aan de bewindvoerder door te geven, zoals ander werk, een verhuizing, wijzigingen 
in de gezinssituatie en dergelijke. U dient altijd openheid van zaken te geven. Als blijkt dat u bewust schulden 
of andere omstandigheden verzwijgt of mogelijk al verzwegen heeft bij het indienen van het verzoek, kan de 
bewindvoerder de rechtbank verzoeken de schuldsaneringsregeling tussentijds te beëindigen. 

einde schuldsaneringsregeling
Meestal komt de schuldsaneringsregeling neer op drie jaar lang opsparen van uw boedelbijdrage. Na deze 
drie jaar vindt uitbetaling aan de schuldeisers plaats. Het deel van de schuld dat niet kan worden betaald 
wordt via het eindvonnis van de rechtbank omgezet in een natuurlijke verbintenis. Dat wil zeggen dat de 
schuldeiser u niet meer wettelijk kan dwingen tot betaling van het restant; u mag het later nog wel vrijwillig 
betalen.
Voordat de rechtbank tot een positief eindvonnis komt waarbij aan u de zogenaamde ‘schone lei’ wordt 
verleend, zal eerst worden nagegaan of u zich ook stipt heeft gehouden aan uw verplichtingen. Is dat niet het 
geval dan krijgt u geen schone lei en blijft u met de rest van de schulden zitten.
Er zijn een aantal schulden die niet onder de schone lei vallen. Dit geldt voor een studieschuld bij de 
Informatie Beheer Groep (alleen de achterstand op de lening wordt meegenomen in de Wsnp) en een 
hypothecaire lening. Boetes van het CJIB (met uitzondering van de meeste verkeersboetes) moeten na afloop 
van de Wsnp nog geheel worden terugbetaald. 

blokkade bankrekening
Enkele banken blokkeren bankrekeningen zodra men weet dat de Wsnp van toepassing is verklaard. De 
bewindvoerder moet ook alle saldi van bankrekeningen weten om te kunnen bepalen of een deel daarvan 
mogelijk naar de boedelrekening moet worden overgemaakt. Mocht uw rekening geblokkeerd worden, dan 
kunt u even niet over uw eigen geld beschikken. U moet uw bewindvoerder dan zo snel mogelijk verzoeken 
de blokkade op te heffen. Het is verstandig om, zodra u weet dat u toegelaten bent tot de Wsnp, voldoende 
contant huishoudgeld op te nemen om een paar dagen te kunnen overbruggen. 
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